
Start der Kinder- und Jugendturngruppen im neuen Schuljahr 2023/2024
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Kinderturnen - Neue Einteilung 1964

Wuselbande - Neue Gruppe

Du bist zwischen 2 und 4 Jahre alt und bereit die Welt der
Turnhalle zu erleben und entdecken?

Duliebst es zu klettern, springen, spielen, balancieren und
dich auszutoben?

Zusammen mit deinem (Gro-)Elternteil erwarten dich spannende
Geréteparcours, Mattenberge, Bewegungsspiele aber auch Ausfliige und
gemeinsames Spielen. Der Austausch zwischen den Eltern kommt
natarlich nicht zu kurz.

Neugierig geworden?
Dann pack deine Turnschuhe oder rutschfesten Socken und

etwas zu trinken ein & und komm zu uns zur Wuselbande!
@ Turnhalle Dieterskrich
Dienstags 16:15 bis 17:15 Uhr Krabbelgruppe
Bist du jiinger als 2 Jahre

Start 26.09.
K] Christina Miehle und hast Lust mit anderen in

sl
0159 02166215 deinem Alter gemeinsam zu singen, spielen,
turnen und zu feiern?

Unser Programm beinhaltet Spiele zur Fein - und
Grobmotorik, Fingerspiele, Kneten, Spaziergange,
Bewegungsparcours in der Turnhalle, Bewegungsspiele
mit Musik, sowie Feste feiern im Jahreskreis.

Hat deine Mami oder dein Papi Lust sich mit Gleichgesinnten zu treffen,
sich auszutauschen und gemeinsam zu friihstiicken?

Dann seid ihr bei uns herzlich willkommen! Meldet euch an und schaut
bei uns vorbei.

Julia Walz

Vereinsraum 229 Dienstags
s 0179 5361981

Turnhalle Dieterskrich 9:00 bis 10:30 Uhr
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Kindergartenturnen 1964

Bist du 3,5 (4) Jahrealt, gehst in den Kindergarten und hast
Lust danach noch mit gleichaltrigen Kindern zu spielen und
zu toben?

Dann bist du bei uns genau richtig!

Unser Angebot reicht uon Spiel- und Bewegungsaufgaben ber Turnen
mit Kleingeraten und Alltagsmaterialien bis zur Bewegung mit Musik und
Gerételandschaften.

Schau doch einfach mal bei uns vorbei!

@ Turnhalle Dieterskrich

229 Mittwochs 16:15 bis 17:15 Uhr
=0 Start 20.09.

] Katrin Hirschmann
0152 29655767

Grundschulturnen

Wer in die 1.-4. Klasse geht und Lust hat zu
turnen und toben, der ist bei uns herzlich
willkommen!

Wir bieten Spiele, Spaf und diben uns auch mal an groBeren Geréten

wie Barren oder Kasten. Aber auch die kleinen Geréte wie Seil, Ball,
Bank und Reifen kommen nicht zu kurz.

Wenn du neugierig bist, dann schau doch einfach mal bei uns vorbei!

[haller Rog oty Q] Rosalinde Migler

2 ¢ 16:15 bis 17:15 Uhr
Dieterskrich Start 18.09. 0151 56994432
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Du bist in der 5. Klasse oder dlter und hast Lust mit Gleichaltrigen Sport zu

machen?
Dann komm zu uns in die Turnstunde!

Wir machen tbers Jahr ein ganz abwechslungsreiches Programm, von
klassischem Bodenturnen, ber Leichtathletik, bis zu Tanz und

GroRgruppenspielen mit Ball ist alles mit dabei.
Wichtig ist uns, dass ihr SpaR habt und mit dabei seid.

Wenn du dir unsicher bist, ob es das Richtige fiir dich ist, dann komm
doch einfach Mal vorbei, wir freuen uns auf dich!

@ Turnhalle Dieterskrich

soa] Montags 17:30 bis 18:30 Uhr
=0 Start 18.09.

<] Sofie Bloching
0152 38150882

Neue Teilnehmer sind jederzeit auch unter dem Schuljahr
willkommen und kénnen zu jeder Turnstunde einsteigen.

@ Weitere Infos auch unter:
a———1, www.sf-bussen.de





